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Proiect Cofinantat din Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Axa prioritarid -, Educatie si competente”

Componenta 1” Stagii de practica pentru studenti — Regiuni mai putin dezvoltate”

Cod proiect: POCU/626/6/13/131603

Titlul proiectului: ”Stagii integrate de practici si consiliere profesionali pentru absolventi
competitivi pe piata muncii (SIPAC)”

Beneficiar: Universitatea “1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

Nr. 6900/16.06.2021
CAIET DE SARCINI

Achizitie: Stand de dezvoltare aplicatii mobile de e-sinitate

in cadrul proiectului POCU/626/6/13/131603

I. INFORMATII GENERALE

1.1. Introducere

Caietul de sarcini face parte integranta din documentatia de atribuire pentru incheierea
contractului si constituie ansamblul cerintelor minime obligatorii pe baza cirora operatorii
economici isi vor elabora oferta.

Autoritatea contractanta considera ca prezentul caiet de sarcini ofera informatii detaliate
privind serviciilor ce se doresc a fi achizitionate. Cerintele specificate in prezentul caiet de
sarcini vor fi considerate ca fiind cerinte minime. In acest sens oferta prezentata, care se abate
de la prevederile Caietului de sarcini, va fi luati in considerare numai in misura in care
propunerea tehnicd presupune asigurarea unui nivel calitativ superior cerintelor minime din
caietul de sarcini.

1.2. Date generale

Autoritatea contractanti: Universitatea “1 Decembrie 1918 din Alba Iulia

Titlul proiectului: "Stagii integrate de practica si consiliere profesionala pentru absolventi
competitivi pe piata muncii (SIPAC)”

Numiirul de identificare al contractului: POCU/626/6/13/131603

Sursa de finantare: Proiect Cofinantat din Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara -, Educatie si competente™
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Componenta 1 “Stagii de practica pentru studenti — Regiuni mai putin dezvoltate”

1.3. Descrierea proiectului pentru care este solicitat acest produs

Prezenta achizitie se realizeaza in cadrul proiectului: ”Stagii integrate de practici si
consiliere profesionali pentru absolventi competitivi pe piata muncii (SIPAC)”, finantat
de catre Uniunea Europeand prin Fondul Social European. Achizitia este necesard in cadrul
activittii A7. Pilotare a unei solutii inovative de facilitare a practicii in incinta universitatii -
SMART LAB, subactivitatea A7.2 Dotarea spatiului de practica in colaborare cu mediul privat.

1.4. Date privind procedura aplicati

Tindnd seama de prevederile cuprinse 1in Contractul de Finantare:
POCU/626/6/13/131605, incheiat in cadrul POCU 2014-2020, privind efectuarea achizitiilor
publice necesare implementarii proiectelor, precum si de valoarea estimati a contractului,
procedura de atribuire a acestui contract de servicii este achizitia directii, in conformitate cu
prevederile art. 7 alin. (5) din Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice.

2. DESCRIEREA SERVICIILOR
2.1. Obiectul contractului

Universitatea ” 1 Decembrie 19187 din Alba Iulia (UAB), implementeaza in parteneriat
cu Rogepa SRL, Business Saga SRL si Ipec SA proiectul “Stagii integrate de practica si
consiliere profesionald pentru absolventi competitivi pe piata muncii (SIPAC)”, proiect care
are ca obiectiv general cresterea numdarului absolventilor de invitimant tertiar universitar care
isi gisesc un loc de munca, urmare a participarii a 325 studenti la activitati de invatare,
consiliere i stagii de practica derulate la un potential loc de munci/cercetare/inovare, la agenti
economici din tard si state membre UE, din sectoarele economice cu potential competitiv,
identificate conform SNC si domeniile de specializare inteligent3, conform SNCDI. Proiectul
este un proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital
Uman 2014-2020, Contract nr. 16274/11.11.2020, cu derulare in perioada 12.11.2020 —
11.11.2022.

In vederea atingerii rezultatelor propuse in cadrul activitdtii A7, Pilotare a unei solutii
inovative de facilitare a practicii in incinta universitatii - SMART LAB, subactivitatea A7.2
Dotarea spatiului de practica in colaborare cu mediul privat. sunt previzute cheltuieli cu
achizitia de materiale hardware si software, necesare pentru buna desfisurare a acestei activitati.
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In acest sens, bugetul proiectului prevede cheltuieli cu achizitia unui stand de dezvoltare
aplicatii mobile de e-sdnatate

Bugetul alocat pentru acest stand este de 39754,5 lei + TVA.

Specificatiile tehnice solicitate mai jos vor fi considerate minime pentru ca oferta sa fie
consideratd conforma. Neindeplinirea specificatiilor minime solicitate va conduce la declararea
ofertei ca neconforma si la respingerea acesteia. Specificatiile tehnice care indici o anumita
origine, sursa, productie, un procedeu special, o marci de fabricd sau comert, un brevet de
inventie, o licenta de fabricatie, se citesc in totalitate insotite de mentiunea “sau echivalent™ si
sunt mentionate doar pentru identificarea cu usurintd a tipului de servicii si nu au ca efect
favorizarea sau eliminarea anumitor operatori economici.

2.2. Specificatii tehnice minimale

Stand-ul de dezvoltare aplicatii mobile de e-sanatate

Prin intermediul proiectului SIPAC 131603 ne propunem achizitionarea si
implementarea in cadrul laboratorului Smart Lab a unei platforme de dezvoltare de aplicatii
mobile pentru dispozitive medicale si aplicatii de e-sanitate, care si permitd adiugare de
senzorl proprii pentru a construi noi dispozitive medicale, precum si dezvoltarea de aplicatii
web de e-sanatate.

Aceastd platforma trebuie si permita masurarea a mai mult de 20 de parametri
biometrici, cum ar fi pulsul, frecventa respiratiei, oxigenul din singe, semnalele
electrocardiogramei, tensiunea arteriald, semnalele electromiografice musculare, nivelul de
glucoza, raspunsul galvanic al pielii, capacitatea pulmonara, frecventa sforiiturilor, pozitia
pacientului, fluxul de aer si alti parametrii masurabili ai corpului uman (greutate, masa osoasa,
grasime corporald, masa musculara, apa corporald, grasime viscerala, rata metabolica bazala si
indicele de masa corporala).

Toate datele colectate de platforma vor fi trimise in cloud in mod criptat prin intermediul
retelei WiFi sau prin conexiune Bluetooth, pentru a efectua stocarea permanenti. Datele vor
putea fi vizualizate si stocate si direct pe tabletd sau un telefon inteligent, cu aplicatii Android
sau i0S.

Aceste informatii sunt utilizate pentru a monitoriza in timp real starea unui utilizator sau
pentru a obtine date sensibile, care vor fi analizate ulterior pentru un diagnostic medical.
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Platforma trebuie sa detind certificari CE/FCC/IC pentru a putea fi utilizata in orice tip
de proiect.

1.1. Caracteristici tehnice
Platforma va permite urmitoarele caracteristici tehnice:
a. 3 moduri de comunicare: independent, conectivitate WiFi si conectivitate BLE;

b. 3 moduri de monitorizare: independent, Smartphone Mobile App si Web Server

Application.
& _
¢. Integrarea completd a senzorilor;
d. interfata grafica cu detalii si moduri generale;
e. control tactil integrat.
Accesul la date
Platforma trebuie sd includa trei moduri diferite pentru a accesa toate informatiile
colectate de la senzori:
a. modul independent: platforma nu trimite datele. Acestea sunt vizualizate doar pe
ecranul TFT;
b. modul conexiune Bluetooth: platforma trimite datele citre un telefon mobil
utilizdnd conexiunea BLE. Datele sunt colectate de aplicatie. Apoi, dacad optiunea
- Cloud este activatd, datele vor fi, de asemenea, transferate in contul de cloud al

utilizatorului;

¢. modul conexiune server: platforma utilizeaza conectivitatea WiFi pentru a trimite
datele direct in cloud.

Modul independent
Acest mod consta in afisarea informatiilor de la senzori direct pe ecranul dispozitivului
fard niciun alt dispozitiv extern. Utilizarea aplicatiei se va face navigand prin meniurile de pe
ecran urmand instructiunile afisate.

Dispozitivul trebuie sd includa un pen, care sd poate fi utilizat pentru a naviga prin
optiunile din meniu ale ecranului tactil.
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Modul conexiune Bluetooth
Prin intermediul modulului Bluetooth Low Energy (BLE) integrat se vor efectua
comunicatii directe cu dispozitive i0S si Android, fara a fi nevoie de un router intermediar.

Modul conexiune server

Datele trimise prin WiFi sau BLE, prin intermediul aplicatiei, vor putea fi vizualizate in
cloud-ul privat sau cloud-ul public. Aplicatia trebuie sa permita navigarea prin istoricul datelor
stocate anterior si crearea de utilizatori pentru a salva informatiile biometrice legate de un
anumit profil.

Platforma va permite partajarea datelor cu cloud-ul si efectuarea de analize in timp real.
Confidentialitatea datelor biometrice stocate in cloud

Confidentialitatea este unul dintre punctele cheie in acest tip de aplicatii. Din acest
motiv, platforma trebuie si includa mai multe niveluri de securitate:

1. in stratul de legituri de comunicare: WPA2 si AES256 pentru criptare Wif;

2. in comunicarea Bluetooth Low Energy (BLE): Conexiune legata si criptatd AES
128;

3. in stratul Aplicatie: utilizind protocolul HTTPS (securizat), se asigurd un tunel de
securitate punct cu punct intre fiecare nod de senzor si serverul web (aceeasi metoda
utilizata ca si in cazul transferurilor bancare).

1.2. Senzori

Platforma va permite masurarea a mai mult de 15 parametri biometrici diferiti, cum ar
fi: pulsul, rata respiratiei, oxigenul din sdnge, semnalele electrocardiogramei, tensiunea
arteriald. semnalele electromiografice musculare, nivelurile de glucoza, raspunsul galvanic al
pielii, capacitatea pulmonara, undele sforaitoare, pozitia pacientului, fluxul de aer si parametri
scalei corporale (greutate, masd osoasd, grisime corporald, masd musculara, apa corporald,
grisime viscerald, rata metabolica bazala si indicele de masa corporala).

1.2.1. Senzori cu fir

Platforma de dezvoltare software trebuie sa functioneze cu 11 senzori biometrici diferiti
cu fir, care se utilizeaza cu conectori de tip jack.
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1. Pulsul si oxigenul din sange (SPO2)

Caracteristicile senzorului
Se utilizeazd o metoda neinvaziva - puls oximetrie, de indicare a saturatiei de oxigen
arterial a hemoglobinei functionale.

Saturatia oxigenului este definitd ca masurarea cantitdtii de oxigen dizolvat in singe, pe
baza detectarii hemoglobinei si deoxihemoglobinei. Doud lungimi de undi de lumina diferite
sunt utilizate pentru a masura diferenta reald in spectrele de absorbtie ale HbO2 si Hb. Fluxul
sanguin este afectat de concentratia de HbO2 si Hb. iar coeficientii lor de absorbtie sunt
mdsurati folosind doua lungimi de unda de 660 nm (spectre de lumina rosie) si 940 nm (spectre
de lumina infrarosie). Hemoglobina dezoxigenata si oxigenatd absoarbe diferite lungimi de
unda.

Hemoglobina deoxigenata (Hb) are o absorbtic mai mare la 660 nm, iar hemoglobina
oxigenatd (HbO?2) are o absorbtie mai mare la 940 nm. Apoi, un foto-detector percepe lumina
neabsorbitd din LED-uri pentru a calcula saturatia de oxigen arterial.

Un senzor pulsoximetru este util in orice moment in care oxigenarea unui pacient este
instabild, inclusiv terapia intensivd, functionarea, recuperarea, setdrile de urgentd si de
spitalizare, pilotii din aecronavele nepresurizate. pentru evaluarea oxigendrii oricarui pacient si
determinarea eficacititii sau a nevoii de oxigen suplimentar.

Intervalele normale acceptabile pentru pacienti sunt de la 95 la 99 %. Cei cu o problema
de unitate hipoxica vor avea valorile cuprinse intre 88 si 94 %, in timp ce valorile de 100 % pot
indica intoxicatia cu monoxid de carbon.

Misuritori:
Parametru Unitate de masuri Gama
Puls Ppm 25~ 250 ppm
SPO2 % 35-100%

2. Electrocardiograma (ECG)

Senzorul de electrocardiogramd (ECG) a devenit unul dintre cele mai utilizate teste
medicale in medicina moderna. Utilitatea sa in diagnosticarea unui numir mare de patologii
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cardiace, de la ischemie miocardica si infarct pana la sincope si palpitatii, a fost de nepretuit
pentru clinicieni, timp de de zeci de ani.

Caracteristicile senzorului

Electrocardiograma (ECG) este un instrument de diagnosticare care este utilizat in mod
obisnuit pentru a evalua functiile electrice si musculare ale inimii. Senzorul utilizeazi
"Electrocardiograma telemetriei continue" pentru o monitorizare prelungita, inclusiv utilizarea
a trei electrozi ECG.

Senzorul trebuie sa fie conectat la conectorul specific al jack-ului ECG si functioneaza
cu sursd de alimentare directd a conectorului.

Parametrii ce pot fi detectati pe ECG (EKG):

1. Orientarea inimii (cum este plasatd) in cavitatea toracica.

2. Dovezi de grosime crescuta (hipertroﬁe) a muschiului inimii.
3. Dovezi de deteriorare a diferitelor parti ale muschiului inimii.
4. Dovezi ale fluxului sanguin acut afectat la muschiul inimii.

5. Modele de activitate electricd anormala care pot predispune pacientul la tulburari
anormale de ritm cardiac.

6. Activitatea si ritmul cardiac.

Maisuritori:
Parametru Unitate de misuri Gama
Pulsul BPM (batii pe minut) 0-200 bpm
Semnal electrocardiograma Volti 0-5V

3. Fluxul de aer

Frecventele respiratorii anormale si modificarile ritmului respirator constituie un
indicator al instabilitatii fiziologice majore si, in multe cazuri, frecventa respiratorie anormala
este unul dintre primii indicatori ai acestei instabilititi. Prin urmare, este esential sa se
monitorizeze frecventa respiratorie ca indicator al stérii pacientului. Senzorul pentru fluxul de
aer poate oferi o avertizare timpurie de hipoxemie si apnee.
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Caracteristicile senzorului
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Senzorul fluxului de aer nazal/bucal este un dispozitiv utilizat pentru a masura frecventa
respiratiilor precum si temperatura aerului nazal la un pacient care are nevoie de ajutor
respirator. Acest dispozitiv trebuie sa contina doud canule care vor fi plasate in nari pentru a

masura respiratia.

Masuritori:

Parametru Unitate de misuri Gama
Rata respiratorie PPM (varfuri pe minut) 0-60 ppm
Intensitatea respiratiei Volti 0-3,3V

4. Monitorizarea tensiunii arteriale

Tensiunea arteriala este presiunea sangelui in artere, deoarece este pompat in corp de
citre inimd. Cand inima bate, se contractd si impinge sangele prin artere catre restul corpului.
Aceasta fortd creeaza presiune asupra arterelor. Tensiunea arteriald este inregistratd ca doua
numere - presiunea sistolicd (pe masura ce inima bate) si presiunea diastolica (pe masura ce

inima se relaxeaza intre batai).

Caracteristicile senzorului

Monitorizarea tensiunii arteriale la domiciliu este importantd pentru multi oameni,
mai ales daca au hipertensiune arteriala. Tensiunea arteriald nu ramane la fel tot timpul. Se
schimba pentru a satisface nevoile corpului. Este afectata de diversi factori, inclusiv pozitia
corpului, respiratia sau starea emotionald, exercitiile fizice si somnul.

Clasificarea tensiunii arteriale pentru adulti (18 ani si peste)

Sistolici (mm Hg) Diastolici (mm Hg)

Hipotensiune <90 <60
arteriala

Dorit 90-119 60-79
Prehipertensiune 120-139 80-89
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Hipertensiune 140-159 90-99
arteriala stadiul 1

Hipertensiune 160-179 100-109
arteriala stadiul 2

Criza hipertensiva > 180 >110

CARACTERISTICI SPECIALE:

e Masurarea automata a sistolicei, diastolicei si pulsului

S )

e 80 de masuratori pe ora

SPECIFICATII CHEIE:

e Metoda de misurare: Sistem oscilometric

e Domeniul de masurare: Presiune 0-300 mmHg

e Puls 30~ 200 p/ min

e Precizie de masurare: Presiune<+3 mmHg

e Pulsul <5% :
) e Mediu de operare: Temperatura 10 - 40°C :

e Umiditatea relativa < 80%

5. Glucometru

In ciuda intervalelor variabile pe scara larga intre mese sau a consumului ocazional de
mese cu o incarcaturd substantiala de carbohidrati, nivelurile de glucoza din sdngele uman tind
sd rdmana in limitele normale. Cu toate acestea, la scurt timp dupa masa, nivelul glicemiei poate
creste, la non-diabetici, temporar pana la 7.8 mmol/L (140 mg/dL) sau un pic mai mult.
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Caracteristicile senzorului
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Glucometrul este un dispozitiv medical pentru determinarea concentratiei
aproximative de glucoza din sange. O picdturd mica de sange. obtinuta prin inteparea pielii cu
o lance, este plasatd pe o banda de testare de unica folosintd pe care contorul o citeste si o
foloseste pentru a calcula nivelul glucozei din sange. Contorul afiseazi apoi nivelul in mg/dL
sau mmol/L.

6. Temperatura corpului

Temperatura corpului depinde de partea corpului pentru care se face masurarea, de
ora din zi si de nivelul de activitate al persoanei. Diferite parti ale corpului au temperaturi
diferite.

Nivelul mediu acceptat (méasurat intern) este de 37,0°C (98,6°F). La adultii sinatosi,
temperatura corpului fluctueaza aproximativ cu 0,5°C (0,9°F) pe tot parcursul zilei, cu
temperaturi mai scazute dimineata si temperaturi mai ridicate dupa-amiaza si seara tarziu, pe
masurd ce nevoile si activititile organismului se schimba.

Caracteristicile senzorului

Senzorul trebuie sa permitd masurarea acestui parametru cheie pentru monitorizarea
corpului. Din punct de vedere medical este foarte important sa se misoare temperatura corpului,
deoarece o serie de boli sunt insotite de modificari caracteristice ale temperaturii corpului. De
asemenea, cursul anumitor boli poate fi monitorizat prin masurarea temperaturii corpului, iar
eficienta unui tratament initiat poate fi evaluata de citre medic.

Interpretarea valorilor:

Hipotermia <35,0 °C (95,0 °F)
Normal 36,5-37.5 °C (97,7-99,5 °F)
Febra sau hipertermie >37,5-38,3 °C (99,5-100,9 °F)

Hiperpirexia >40,0-41,5 °C (104-106,7 °F)

Maisuritori:
Parametru Unitate de masuri Gama
Temperatura corpului Grad Celsius (°C) 0-50°C
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7. Electromiografia EMG

Electromiografia (EMG) este o tehnicd de medicind electrodiagnostica pentru
evaluarea si inregistrarea activitatii electrice produse de muschii scheletici. EMG se efectueaza
folosind un instrument numit electromiograf, pentru a produce o inregistrare numiti
electromiogrami. Un electromiograf detecteazid potentialul electric generat de celulele
musculare atunci cand aceste celule sunt activate electric sau neurologic. Semnalele pot fi
analizate pentru a detecta anomalii medicale, nivelul de activare sau ordinea de recrutare sau
pentru a analiza biomecanica miscérii umane sau animale.

Exista doua tipuri de EMG: EMG de suprafata si EMG intramuscular. Cel de suprafata
evalueazad functia musculara prin inregistrarea activititii musculare de la suprafata pielii, de
deasupra muschiului. Electrozii de suprafata sunt capabili si ofere doar o evaluare limitata a
activitatii musculare. EMG-ul de suprafata poate fi inregistrat de o pereche de electrozi sau de
0 gamd mai complexd de electrozi multipli. Sunt necesari minim doi electrozi, deoarece
inregistrarile EMG afiseazd diferenta potentiald (diferenta de tensiune) dintre doi electrozi
separati. Limitdrile acestei abordari sunt faptul ca inregistrarile electrozilor de suprafata sunt
limitate la muschii superficiali, sunt influentate de adancimea tesutului subcutanat la locul
inregistrarii, care poate fi diferita in functie de greutatea unui pacient si nu poate discrimina in
mod fiabil intre descarcarile muschilor adiacenti.
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Caracteristicile senzorului

Un electromiograf detecteaza potentialul electric generat de celulele musculare atunci
cand aceste celule sunt activate electric sau neurologic. Semnalele pot fi analizate pentru a
detecta anomalii medicale, nivelul de activare, ordinea de recrutare sau pentru a analiza
biomecanica miscarii umane sau animale.

Testarea EMG are o varietate de aplicatii clinice si biomedicale. EMG este folosit ca un
instrument de diagnosticare pentru identificarea bolilor neuromusculare, sau ca un instrument
de cercetare pentru studierea kinesiologiei si a tulburarilor de control motor. Semnalele EMG
sunt uneori folosite pentru a ghida toxina botulinica sau injectiile cu fenol in muschi. Semnalele
EMG sunt, de asemenea, utilizate ca semnal de control pentru dispozitive protetice, cum ar fi
proteze pentru maini, bratele si membrele inferioare.

Acest senzor va mdsura activitatea electrica filtrata si rectificatd a unui muschi, in
functie de nivelul de activitate din muschiul selectat.

Masuritori:
Parametru Unitate de masuri Gama
Rata musculara CPM (contractii pe minut) 0-60 cpm
Semnal muscular Volti 0-5V

8. Spirometru

Spirometria (adicd masurarea respiratiei) este cel mai frecvent dintre testele functiei
pulmonare (PCT), masurarea functiei pulmonare, in special cantitatea (volumul) si/sau viteza
(debitul) aerului care poate fi inhalat si expirat. Spirometria este un instrument important utilizat
pentru generarea pneumotachografelor, care sunt utile in evaluarea unor afectiuni precum
astmul, fibroza pulmonara, fibroza chistica si BPOC.

Caracteristicile senzorului

Spirometrul este un dispozitiv portabil de masurare a functiei pulmonare, care masoara
expiratia maxima posibila, care se numeste debit expirator maxim (PEF) si volum expirator
fortat in 1 secunda (FEV1).

Flux expirator fortat (FEF)
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Fluxul expirator fortat (FEF) este fluxul (sau viteza) de aer care iese din pliman in timpul
portiunii medii a unei expirari fortate.
Volum expirator fortat in 1 secunda (FEV1)

FEV1 este volumul de aer care poate fi suflat cu forta intr-o secunda, dupa inspiratie completa.
Valorile medii pentru FEV1 la persoanele sdnitoase depind in principal de sex si varsta.
Valorile cuprinse intre 80% si 120% din valoarea medie sunt considerate normale.

Cerinta privind precizia

Interval de volum 0.01L ~9.99L Gama fluxului de aer 50 L/min ~900L/min

Precizia volumului | £0.050L sau £3% | Precizia fluxului de aer | £10% sau +20L/min

Rezolutie

Rezolutia volumului 0.01L Rezolutia fluxului de aer 1L/min

Rezistenta la curgere

Presiune spate (@ 660L/min | <0,11 KPa/sec

Presiune spate (@ 900L/min | <0,15 KPa/sec

Misuritori:

Parametru Unitate de masuri Gama
Volum L. 0.01L ~9.99L
Debitul de aer 1/min 50 L/min ~900L/min

9. Senzorul galvanic de raspuns al pielii

Conductanta pielii, cunoscuta si sub numele de raspuns galvanic al pielii, este o0 metoda
de masurare a conductantei electrice a pielii, care variaza in functie de nivelul de umiditate.
Acest lucru este de interes, deoarece glandele sudoripare sunt controlate de sistemul nervos
simpatic, astfel incdt momentele de emotie puternicd, schimba rezistenta electrica a pielii.
Conductanta pielii este utilizata ca indicatie a excitatiei psihologice sau fiziologice. Senzorul
galvanic de raspuns al pielii masoard conductanta electrica intre 2 puncte si este, in esentd, un
tip de ohmmetru.
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Caracteristicile senzorului

Acest senzor médsoara conductanta electrica a pielii, care variaza in functie de nivelul de
umiditate. Acest lucru este de interes, deoarece glandele sudoripare sunt controlate de sistemul
nervos simpatic, astfel incdt momentele de emotie puternica, schimba rezistenta electrici a
pielii.

in metoda de raspuns la conductanta pielii, conductivitatea pielii este masuratd la
degetele palmei. Principiul sau teoria din spatele functiondrii senzorului de raspuns galvanic
este masurarea rezistentei electrice a pielii pe baza transpiratiei produse de organism. Cand are
loc un nivel ridicat de transpiratie, rezistenta electrica a pielii scade. O piele uscati inregistreazi
o rezistentd mult mai mare. Senzorul de raspuns la conductanta pielii masoara reflexul psiho
galvanic al corpului. Emotii precum emotia, stresul, socul etc. pot duce la fluctuatia
conductivitatii pielii. Masurarea conductantei pielii este o componenti a dispozitivelor poligraf
si este utilizata in cercetarea stiintifica a excitatiei emotionale sau fiziologice.

Misuritori:

Parametru Unitate de misura Gama
Conductanta Siemens 0-20 Siemens
Rezistivitate Ohmi 10K-100KOhms
Voltaj Volti 0-5V

10. Senzorul de pozitie corporali

Acest senzor poate determina pozitiile si miscarile ficute din cauza relatiilor lor cu
anumite boli (de exemplu, apnee in somn si sindromul picioarelor nelinistite). Analizarea
migcarilor in timpul somnului ajutd, de asemenea. la determinarea calititii somnului si a
modelelor neregulate de somn. Senzorul de pozitie corporald ar putea ajuta, de asemenea, la
detectarea lesinului sau caderii persoanelor in varstd sau a persoanelor cu dizabilitati.

Caracteristicile senzorului

Senzorul de pozitie al pacientului (Accelerometru) trebuie sd monitorizeze cinci pozitii
diferite ale pacientului (in picioare/sezut, culcat pe spate, culcat pe burtd, culcat pe partea stinga
si culcat pe partea dreapta).
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Senzorul de pozitie a corpului trebuie sa utilizeze un accelerometru cu axa tripla pentru
a obtine pozitia pacientului sa permita masurarea acceleratiilor in 3 axe perpendiculare si, astfel,
sa simtéd inclinarea, miscarea, socul si vibratiile.

Misuritori:
Parametru Unitate de masuri Gama
Pozitia corpului Pozitia corpului uman 5 pozitii diferite

11. Senzorul pentru detectarea sforaitului

Sforaitul este un simptom major al apneei obstructive in somn (OSA). In majoritatea
studiilor de somn, sforditul este detectat cu un microfon. Deoarece aceste studii analizeaza
proprietétile acustice ale sforditului, acestea trebuie sa obtina date la rate ridicate de esantionare,
astfel incat sd fie procesatid o cantitate mare de date. Recent, mai multe studii de somn au
monitorizat sforaitul folosind un senzor de sforait piezo. Cu toate acestea, o metoda automata
de detectare a sforditului folosind un senzor de stordit piezo nu a fost raportata in literatura de
specialitate. Acest studiu a propus metoda bazata pe HMM pentru a detecta sforaitul folosind
acest senzor, care este atasat la gat. Datele au fost clasificate ca sforait, zgomot si ticere in
functie de HMMe-urile lor. Ca urmare, sensibilitatea si valorile pozitive de predictie au fost de
93,3% si respectiv 99,1%, pentru detectarea sforditului. Rezultatele au demonstrat ¢ metoda a
produs instrumente de detectare simple, portabile si usor de utilizat, care ofera o alternativa la
metoda bazata pe microfon.

Caracteristicile senzorului

Acest senzor se ataseaza la gét si trebuie sd inregistreze vibratiile. Senzorul trebuie sa
converteasca sforditul si alte sunete din gama audio preluate prin piele, intr-o mica tensiune
analogica care sa ofere o indicatie clari si fiabila a prezentei acestor sunete.

Sunetul trebuie sa fie absorbit prin vibratiile din gat si transferat dispozitivului care sa
fie apoi convertit in semnal analogic.
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Maisuratori:
Parametru Unitate de masuri Gama
Rata sforaitului SPM (Sforaituri pe minut) 0-60 spm
Semnal sforait Volti 0-5V

7.2. Senzori wireless (BLE)

Platforma de dezvoltare hardware trebuie sa functioneze cu 4 senzori biometrici wireless
diferiti, folosind conectivitatea Bluetooth Low Energy.

° Glucometru (BLE)

° Monitorizarea tensiunii arteriale (BLE)
° Pulsioximetru SPO2 (BLE)

e Céntar (BLE)

1. Cantar (BLE)

Acest tip de senzor trebuie sa monitorizeze greutatea corporala cu un monitor digital
wireless de grasime corporald. Senzorul de monitorizarea a greutdtii corporale trebuie sa
utilizeze o conexiune BLE pentru a sincroniza citirile de greutate si grasimea corporald cu
tabloul de bord personal pentru sanatate.

Masuritori:

Parametru Unitate de misuri Gama
Greutate Kilograme 5-150 Kg
Os procent 0-100%
Grasime procent 0-100%
Masa musculara procent 0-100%
Apa procent 0-100%
Grasime viscerala procent 0-100%
Indice de masa Kcal 0-500K cal
corporala

= . N
@ 5 e BUSINESS o
o’ rosepq 5 SAGA x E

UNIVERSITATEA
[ 1 DECEMBRIE iois | * 4 K

N ALBA JULEA, e

gy

PR L L

E




* ®
* *

Instrumente Structurale
20142020

* *
LI

UNIUNEA EUROPEANA

2. Puls si oxigen in singe SPO2 (BLE)

Caracteristicile senzorului

Pulsoximetria este o metoda neinvaziva de indicare a saturatiei de oxigen arterial a
hemoglobinei functionale.

Saturatia oxigenului este definitd ca masurarea cantitatii de oxigen dizolvat in sidnge, pe
baza detectarii hemoglobinei si deoxihemoglobinei. Doua lungimi de unda de lumina diferite
sunt utilizate pentru a masura diferenta reala in spectrele de absorbtie ale HbO2 si Hb. Fluxul
sanguin este afectat de concentratia de HbO2 si Hb, iar coeficientii lor de absorbtie sunt
masurati folosind doua lungimi de unda de 660 nm (spectre de lumina rosie) si 940 nm (spectre
de lumind infrarosie). Hemoglobina dezoxigenatd si oxigenatd absoarbe diferite lungimi de
unda.

Hemoglobina deoxigenatd (Hb) are o absorbtie mai mare la 660 nm, iar hemoglobina
oxigenata (HbO2) are o absorbtiec mai mare la 940 nm. Un foto-detector percepe lumina ne-
absorbita din LED-uri pentru a calcula saturatia de oxigen arterial.

Un senzor pulsoximetru este util in orice situatie in care oxigenarea unui pacient este
instabild, inclusiv terapia intensivd, functionarea, recuperarea, setdrile de urgenta si de
spitalizare, pilotii din aeronavele nepresurizate, pentru evaluarea oxigendrii oricarui pacient si
determinarea eficacitatii sau a nevoii de oxigen suplimentar.

Masuritori:
Parametru Unitate de masura Gama
Puls Ppm 25-50 ppm
SPO2 % 35-100%

3. Monitorizarea tensiunii arteriale (BLE)

Tensiunea arteriala este presiunea sangelui in artere, deoarece este pompat in corp de
cétre inima. Cand inima bate, se contracta si impinge sangele prin artere catre restul corpului.
Aceasta forta creeaza presiune asupra arterelor. Tensiunea arteriala este inregistrata ca doud
numere - presiunea sistolica (pe masurd ce inima bate) si presiunea diastolicad (pe masuri ce
inima se relaxeaza intre batai).

/7
e
»
N M

0

» "

=
3 BUSINESS
@ r 086pCI 3 SAGA {

' i
[TBECEMBRIE 18] * o KX

e THNE ALBA TULLA s

&l

=i

P R PSP Ay



<

Instrumente Structurale
2014-2020

UNIUNEA EUROPEANA

Caracteristicile senzorului

Monitorizarea tensiunii arteriale la domiciliu este importanti pentru multi oameni, mai
ales dacd au hipertensiune arteriala. Tensiunea arteriald nu rimane la fel tot timpul. Se schimba
pentru a satisface nevoile corpului. Este afectatd de diversi factori, inclusiv pozitia corpului,
respiratia sau starea emotionald, exercitiile fizice si somnul.

Clasificarea tensiunii arteriale pentru adulti (18 ani si peste)

Hipertensiunea arteriala (hipertensiunea arteriald) poate duce la probleme grave, cum ar
fi atacul de cord, accidentul vascular cerebral sau boala renali. Hipertensiune arteriald, de
obicei, nu are nici un simptom, prin urmare tensiunea arteriald trebuie monitorizata in mod
regulat.

CARACTERISTICI SPECIALE:
¢ Masurarea automata a sistolicei, diastolice si pulsului

e 80 rezultate de masuratori, cu ora si data stocate in dispozitiv

SPECIFICATII CHEIE:
e Metoda de masurare: Sistem oscilometric
¢ Domeniul de masurare: Presiune 0-300 mmHg
e  Puls: 30 ~ 200 p/min
e  Precizie de masurare: Presiune <+3 mmHg
e Puls:<5%
e  Mediu de operare: Temperatura: 10-40°C

o Umiditate relativa: < 80%

Maisuriatori:
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Parametru Unitate de masura Gama
Presiune sistolica mm Hg 0-300 mm Hg
Presiune diastolica mm Hg 0-300 mm Hg
Puls Ppm 30-200ppm

4. Glucometru (BLE)

in ciuda intervalelor variabile pe scard larga intre mese sau a consumului ocazional de
mese cu o incarcaturd substantiald de carbohidrati, nivelurile de glucoza din sangele uman tind
sa rdmand in limitele normale. Cu toate acestea, la scurt timp dupa masa. nivelul glicemiei poate
creste, la non-diabetici, temporar pana la 7,8 mmol/L (140 mg/dL), sau chiar mai mult.

Caracteristicile senzorului

Glucometrul este un dispozitiv medical pentru determinarea concentratiei aproximative
de glucoza din sange. O picaturd mica de sdnge, obtinuta prin inteparea pielii, este plasata pe o
banda de testare de unica folosinta pe care contorul o citeste si o foloseste pentru a calcula
nivelul glucozei din sange. Contorul trebuie sa afiseze apoi nivelul in mg/dL sau mmol/L.

5. Buton alarma (BLE)

Situatiile de urgenta pot sd apara in orice moment. Butonul de alertd medicala oferd
acces imediat la asistentd doar prin simpla apasare a butonului.

Caracteristicile senzorului

Acest buton de alarma poate fi purtat ca un pandantiv in jurul gitului sau la incheietura
madinii, ca un buton de ceas.

Cel mai mare avantaj al butonului de alertd medicali este simplitatea acestuia. in caz de
urgentd, acesta trebuie sd fie vizibil si usor de apdsat. Spre deosebire de alte sisteme sau un
telefon mobil, pacientul nu trebuie sa se gandeasca ce numere si formeze, ce butoane sa apese
sau dacd este incércat. Butonul de alertda medicala este intotdeauna gata de utilizare.

7.3. Senzori Bluetooth pe aplicatii mobile
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Aplicatia mobila trebuie si comunice direct cu senzorii Bluetooth: pulsioximetru,
tensiune arteriala, glucometru, temperatura, alarma si cantar. Toti senzorii Bluetooth trebuie si
functioneze cu dispozitivul central in acelasi timp.

Aplicatia trebuie sa lucreze cu doud tipuri de senzori:

Senzori de monitorizare: care sd ofere date continue pe ecranul principal de date si in
interiorul ecranului de detaliu al fiecaruia.

Senzori de esantionare: care oferd o singura masura de fiecare data. iar utilizatorul

trebuie sa se conecteze cu aplicatia pe ecranul de detaliu de la fiecare senzor.
Daca aplicatia mobila a stabilit o conexiune anterioara, atunci cand utilizatorul atinge un senzor
de monitorizare, aplicatia trebuie sa conecteze ultimul senzor bluetooth utilizat, dar daci aceasti
conexiune nu reuseste, aplicatia trebuie sa afiseze noul ecran de scanare pentru a descoperi din
nou dispozitivul.

Nu trebuie sa existe nicio limita cu privire la numarul de dispozitive Bluetooth conectate
pe 10S, insa pe Android acestea trebuie limitate la trei periferice Bluetooth conectate (plus
dispozitivul central), pentru a oferi aplicatiei o conexiune stabild de-a lungul intregului ciclu,
pand cand utilizatorul paraseste aplicatia mobila.

Odata ce utilizatorul selecteaza un senzor descoperit pe ecranul de descoperire
Bluetooth, aplicatia trebuie sa afiseze un mesaj de confirmare.

Aplicatia mobila trebuie sa afiseze pe ecran statusul furnizirii de date prin conexiunile
bluetooth, precizand daca nu s-au primit date niciodata, daci aplicatia a primit date, insi nu are
date noi. sau daci aplicatia a primit date noi.

Fiecare senzor de monitorizare va avea un ecran diferit, deoarece datele furnizate pentru
fiecare dintre ele sunt usor diferite. Fiecare ecran de detaliu trebuie sa aibd un mod diferit de a
prezenta datele si fiecare trebuie sa efectueze operatiuni diferite.

Aplicatia mobila trebuie sa ofere functionalitate pentru toti senzorii Bluetooth de
monitorizare. Utilizatorul va putea sa urmareasca date in timp real, grafice si, de asemenea, sa
poatd vizualiza istoricul pentru ziua, siptaména sau luna trecuta.

Din ecranul de detaliu, utilizatorul trebuie sa poata trimite un e-mail sau un SMS pentru
a notifica utilizatorul despre o problemd, setdnd un mesaj personalizat si un numar de telefon
ca destinatie.

De fiecare data cand cineva apasa butonul de alarma trebuie si apard un mesaj pe
aplicatia mobila, indiferent de ecranul curent activ al aplicatiei mobile. Mesajul se va afisa in
partea de sus, iar aplicatia trebuie sa poata trimite un e-mail sau un SMS cu aceasti alerta.

Perioada de garantie va fi de min. 12 luni. Garantia este valabila in conditiile folosirii
corecte, conform instructiunilor din manualul de utilizare.
Service-ul in perioada de garantie va fi asigurat de personal autorizat si instruit.
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I.. DOCUMENTELE CARE INSOTESC ECHIPAMENTELE - trebuie si
cuprindi obligatoriu urmitoarele documente:

Facturd, insotitd de Procesul verbal de receptie cantitativd/calitativa a produselor;

Certificate de garantie; ;
Manual de utilizare i
Alte documente dupa caz.

Bo oo

III. CONDITII DE LIVRARE, RECEPTII, GARANTII
1.1. Livrarea
Echipamentele se vor livra la sediul Autoritatii contractante.

Receptia se va realiza prin incheierea Procesului verbal de receptie, semnat de ambele
parti, dupa predarea tuturor documentelor de insotitoare.

1.2. Receptia si plata in cadrul contractului

Plata se va realiza in termen de maxim 30 zile lucritoare de la data primirii facturii
insotitd de documentele mentionate mai sus, inclusiv Procesul verbal de receptie, semnat de
ambele parti.

in facturi se va mentiona si denumirea proiectului.

TR

IV. CERINTE CU PRIVIRE LA PREZENTAREA PROPUNERII TEHNICE

Ofertantul va elabora propunerea tehnica in conformitate cu cerintele prevazute in

prezentul Caiet de sarcini.

Propunerea tehnica va cuprinde urmatoarele elemente:

° prezentarea detaliatd a caracteristicilor tehnice pentru loturile 1-3, astfel incat sa
fie demonstratd corespondenta propunerii tehnice cu specificatiile tehnice
solicitate in prezentul caiet de sarcini;

e conditiile de furnizare si conditiile de garantie.
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V. DISPOZITII FINALE

1.1. Orice mentiune “Original” va fi interpretata “Original sau echivalent”. Specificatiile
tehnice care indica o anumita origine, sursa, productie, o marca de fabrica sau de comert, o
licenta de fabricatie, sunt mentionate doar pentru identificarea cu usurinti a tipului de servicii
si nu au ca efect favorizarea sau eliminarea anumitor operatori economici. Aceste specificatii
vor fi considerate ca fiind insotite de mentiunea “sau echivalent™.

1.2. Ofertantul are obligatia de a exprima pretul total ofertat in lei, fara TVA.

1.3. Ofertele care depasesc valoarea estimati a fondurilor alocate de Autoritatea
Contractanta vor fi respinse.

Data, Manager proiect,
28.04.2021 Conf. univ. dr. Manuella Kadar
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